


(joblerno Auténomo Descentralizado

0 De:
la Provincia de Chimborazo g@m@k kawsag gencia de Cooperacion
Internacional del Japon

@ nka  jica)

Guia Técnica
PARA COSECHAR

EL AGUA DE LLUVIA

- Opciones técnicas para la agricultura familiar en la Sierra -

Ecuador, Marzo del 2015

D Ministerio F ) .
D de Agricultura, Ganaderia, Ministerio F Ministerio
Acuacultura y Pesca de de Educacion

Salud Publica

Ministerio
del Ambiente

A\ 4



Elaboracién de la “Guia préctica para cosechar el
agua de lluvia”

Publicacién financiada por la Agencia de Cooperacién Internacional

del Japén (JICA).

-Texto, coordinacién y edicién:
Lic. Kiyoshi Hirozumi, Experto de JICA en Desarrollo Rural Integral
Sostenible, Jefe Asesor del PMSK

-Revisién del texto y Proporcién de los datos:
Ing. Harunobu Inoue, Experto de JICA en Agricultura Sostenible
Ing. Carlos Bonilla, Ingeniero Agrénomo, Coordinador de Gestién
Ambiental del GADPCH
Ing. Alfonso Guzmén, Administrador Técnico del PMSK
Ing. Roberto Gusqui, Coordinador de la Unidad de Produccién Sostenible
del PMSK

-Revisién general:

Ing. Marcelo Patricio Pino Ciceres, Ingeniero Forestal del MAE

Ing. Miguel Acuna Gonzilez, Ingeniero Agrénomo, MAE

Msc. Toshiaki Kurihara, Magister de Ciencia en Desarrollo Econémico de
Comunidad, experto en Desarrollo Participativo, Coordinador del PMSK
Tclg. Rieko Oiso, Consultora Administrativa del PMSK

Prof. Carlos Moreno, Prefectura del GADPCH

-Fotos:
Presentado por el PMSK y JICA

-Diseno e Ilustracidon:
Grupo Ingenioz y Lic. Kiyoshi Hirozumi



INDICE

1. Introduccién

2. Objetivo

3. Clima de Sierra ecuatoriana

4. Situacién actual de riego de las comunidades en areas altas
de la Provincia de Chimborazo

5. Cantidad de agua de lluvia captable

6. Beneficios del sistema de cosecha de agua y su requerimiento
para cultivos

6.1 Beneficios

6.2 Requerimiento de agua en cultivos segtin la etapa de desarrollo
Consumo de agua en cultivos

TECNICAS PRACTICAS
7. Técnicas introducidas en las comunidades del PMSK
7.1 Técnicas aplicadas en las estructuras de construccion
7.2 Técnicas aplicadas en las parcelas

8. Técnicas utilizadas en otros paises y replicables en el Ecuador

Bibliografia

~ o

\O 00 O ©©

11
11
15
20

23



1. Introduccién

La implementacién de “cosecha y siembra de agua “como una préctica
efectiva de un buen manejo de los recursos naturales partiendo de un
principio de desarrollo desde las propias capacidades y potencialidades de
los actores locales en donde el intercambio de saberes y la participacién
social son pilares fundamentales en la implementacién de esta alternativa.
Con la tnica finalidad de tener una mejor utilizacién y aprovechamiento
sustentable del recurso que provoca la vida “EL AGUA”

El proyecto PMSK propone conocer algunas de las técnicas sencillas y
no costosas de captacién y almacenamiento de agua de lluvia para poder
utilizarse en las actividades agropecuarias y los quehaceres domésticos
especialmente en los lugares que carecen de agua para dichos fines.

2. Objetivo

Esta gufa ensefiard cémo captar y almacenar de manera fécil y econémica
el agua de lluvia que se puede utilizar en la produccién agricola (chakras
o huertos familiares), en el consumo animal abrevadero y limpieza de
los corrales), y en los quehaceres domésticos (lavado de ropa y aseo de la
vivienda).

Sistema de cosecha de agua de lluvia
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3. Clima de Sierra ecuatoriana

En la Sierra la temperatura media oscila entre los 7°C y los 21°C, ya que es
caracteristica de la regién la existencia de temperaturas extremas y su
variacién durante un mismo difa. La estacién de lluvias o invierno dura
normalmente de octubre a mayo y el verano de junio a octubre, aunque
ultimamente se ha vuelto dificil pronosticar en qué mes comienza el
invierno y el verano debido al cambio climdtico.

En las zonas altas de montafa con mds de 3200 metros de altura, la
temperatura puede descender mds (entre 4°C y 8°C) y la cantidad de
lluvia (precipitaciéon pluvial) va de los 400 a 1200 mm anuales y la
mayoria de los aguaceros son de larga duracién pero de baja intensidad.

Frosién de suelo existente en varias
partes de la provincia
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4. Situacién actual de riego de las comunidades en dreas altas
de la Provincia de Chimborazo

Segtin el resultado del Estudio de Linea Base realizado en las 30 comu-
nidades del PMSK en los cuatro cantones de la Provincia, la altitud en
promedio de las comunidades es de 3,400msnm en donde solamente el
25.90% de las comunidades investigadas cuenta con el sistema de riego,
es decir la mayoria de las comunidades donde habitan los agricultores a
pequena escala no tienen acceso a agua para utilizarla en las actividades
agropecuarias, sin embargo, la mayor parte de las familias en zonas rurales
de la Provincia dispone de agua entubada. La carencia de agua de riego
impide seriamente desenvolver las actividades productivas agropecuarias
que permitan impulsar el progreso socioeconémico y un buen vivir rural
de la gente en zonas rurales de la Sierra.

(Fuente de informacién: “Informe Final Levantamiento Linea Base en 30 Comunidades de la
Provincia de Chimborazo en los Cantones Alausi, Guamote, Colta y Riobamba, Comunidades
Beneficiarias del Proyecto Minka Sumak Kawsay II Fase 2012”)

Agricultura en parcelas pendientes
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5. Cantidad de agua de lluvia captable

La cantidad de agua que puede cosechar depende de la intensidad de la
lluvia, su duracién (tiempo), drea del sitio que capta la lluvia, grado(%)
de pendiente, tipo de suelo y las condiciones de vegetacién.

Se presenta a continuacién como referencia el calculo de la cantidad de
agua lluvia captable sobre una lamina colocada en un sitio suavemente
pendiente (o en el tejado de una casa) bajo las condiciones siguientes:

1) Condiciones
- Precipitacién (Intensidad de lluvia por hora): 5Smm (=0.5cm)
- Superficie (Ldmina) captadora: 100m2 (=1,000,000cm2)
- Factor de captacién: 0.5

2) Cantidad de agua captable:
- 250 litros por hora

(Fuente de datos: Ing. Harunobu Inoue, Experto de JICA)

Q50 litros de agua de lluvia
se acumulara por hora.




6. Beneficios del sistema de cosecha de agua y su requerimiento
para cultivos

6.1 Beneficios

Con el sistema de cosecha de agua los agricultores en épocas de sequia,
disponen de agua para cultivos, animales y quehaceres domésticos.

6.2 Requerimiento de agua en cultivos segiin la etapa de desarrollo

En caso de “veranillos” prolongados, los cultivos requieren de mayor
cantidad de agua es asi:

* La quinua requiere de agua (riego), especialmente en los primeros 30
dias a partir de la germinacién y posteriormente en la etapa de floracién,
formacién de la panoja y llenado del grano (Grafico: Requerimiento
hidrico del cultivo de la quinua segin la etapa de desarrollo).

* La cantidad de agua que necesita el cultivo de trigo y/o cebada es
durante la etapa de germinacién y la etapa de desarrollo vegetativo se
requiere una humedad constante. Quince dias antes de la floracién el
cultivo necesita mayor cantidad de humedad para un éptimo llenado
de los granos.

* En tanto la cantidad de agua que necesita el cultivo de maiz es durante
la etapa de emergencia yla etapa de desarrollo vegetativo se requiere
una humedad constante. Quince dias antes de la floracién el cultivo
necesita mayor cantidad de humedad para que se llenen bien las
mazorcas.

* En hortalizas las necesidades de agua aumenta al crecer las plantas y
llegan a los médximos requerimientos durante la floracién y fructificacién.

(Fuenete de informacién: Ing. Alfonso Guzmadn, Técnico del PMSK)
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Formacién de estructuras
vegetativas

Siembra Madurez de cosecha

5A 7 MESES

(Fuente: “Médulo II, Manejo integrado d los cultivos de Quinua, Amaranto
y Ataco (Granos Andinos)”, INIAP)

Consumo de agua en cultivos

Especie Principales rubros de cultivo Litros* /Dia / Planta
o Broooli, Coliflor 0,8
Manzanilla 0,6
Cebada, Trigo 0,5
) Quinua 0,6
;fug:::mos“ Chocho 0,7
Cereales Haba 0,6
Alfalfa 0,6
Mora 0,9
Papa 0,8
Raices (Tubéraulos) Zanahotia 0,9
Cebolla 0,9
Ribano 0,9
Acelga 0,8
Hojas Espinaca 0,8
Col 0,9

* Cantidad de agua requerida en el méximo desarrollo fenoldgico

(Fuente: “Programa DATA/ CROPWAT-FAO 2006” )
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TECNICAS
PRACTICAS



7. Técnicas introducidas en las comunidades del PMSK

7.1. Técnicas aplicadas en las estructuras de construccién

o Cosecha de agua aprovechando los techos (Opcién 1)

Tanque Canadleta Mensula Bajante

Lugares aplicables:

- Casa particular
- Casa comunal
- Galpén

- Escuela

- Iglesia




Se necesitan los siguientes materiales. (Los precios indicados son aproximados)
1. Tanque de agua

(El de la foto es de 2500 1itros)......ccceeeuvveeennee. $90.00 / 500 litros
$150.00 / 1000 litros
$250.00 / 2500 litros

2. Canaleta (PVC 0 metal).c..eoveeeeeeeeeeeeeeaenn. $16.00 / Una canaleta
(3m de largo)

3. Tapa para canaleta ........coceeveniririeueueininieiennes $1.20/ Una tapa

(derecha e izquierda)

4. MENSULA ..o $0.80 / Una ménsula

(Soporte, es sustituible con alambre)

5. Unién Canaleta — Bajante.........cccocovveiienene. $5.30 / Una unién

6. Bajante (PVC) ..o $14.00 / Un bajante

7. Accesorios (vélvula, tornillo, pegamento etc.).... $7.00

8. Manguera .......coeeevveveuinieniciniieicceeeenen $35.00 / 100 metros (34”)

o Cosecha de agua aprovechando los techos (Opcion 2)

-Aprovechar los materiales existentes en la comunidad
*Es la opcién mds econémica

Canaleta hecha a mano

Soportes de madera Tabla (o tablén)
( palo) de madera

Vista desde arriba

*No es indispensable colocar el bajante.
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Tanque de agua hecho a mano

Armazon

,\((\.‘ m.
o Madera 00 iros — m"ﬂ

1 30m.
2300 litros —p m1 30m.

Alambre

Lona de pldstico

4m.

~

3m.

4 w. de ancho
X
3 m. de largo

S v

$1Q con IVA
Tanque becho l




e Otra opcion del mismo sistema instalado en el invernadero

tipo cercha (Opcion 3)

Carevaca




7.2. Técnicas aplicadas en las parcelas

o Cosecha de agua aprovechando los pendientes existentes
(Opcion 1 - Con reservorio pequenio tipo zanja)

Estacas para sujetar
los travesainos

Travesainos para sujetar

Lawinas o lona las laminas metalicas

Lona de pléstico ( -
0 Geomembrana

z////

0 Geomembrana

*Cuando no se necesita este sistema puede
desarmarlo y guardar las [iminas en el galpén
para que duren por afios.

Ejemplos de aplicacién
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Cosecha de agua aprovechando los pendientes existentes
(Opcion 2 - Con tanque de agua, sin necesidad de preparar
reservorio tipo zanja)




o Otras técnicas aplicadas en la micro cuenca

Las lagunas de altura son una practica
que posibilita la dotacién de agua para
sectores medios y altos que no tienen
acceso a vertientes naturales por su
ubicacién altitudinal y por la escases de
las mismas;

Son utilizadas para infiltracién de agua,
humedecimiento de parcelas agricolas
y en algunos casos como reservorios de
agua para riego

Beneficios:

Naturales

* Agua: Vital y sinénimo de vida.

*Vegetacion: Alimentacién tanto para seres humanos como para
animales.

*Especies de animales: Alegria de un ecosistema y alimento para la
comunidad.
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Econémicos y Culturales:

* Turismo y recreacién: Visualizacién y visita de turistas.

* Valor cultural: todas las comunidades tienen un amplio
significado y respeto por sus origenes.

* Agua de riego:Mejoramiento de la actividad agropecuaria en las
comunidades.

* Disponibilidad de agua de consumo en calidad y cantidad

Para tomar en cuenta dentro de su comunidad.

Una laguna es sinénimo de sobrevivencia para la comunidad, por tal
motivo su manejo implica la necesidad de desarrollar su uso racional y
sustentable. Este concepto ha sido definido como:

"La utilizacién sostenible que otorga beneficios a la humanidad de una

manera compatible con el mantenimiento de las propiedades naturales del
ecosistema".




Zanjas de Infiltracion

Canales de desviacion Terrazas de formacion lenta (preparada a maquina)




8. Técnicas de Cosecha de agua de lluvia en terreno plano
utilizadas en otros paises y replicables en el Ecuador

Reservorio semitechado

‘/ Léwminas galvanizadas

o
' ( M W/
)

Wy
|

W

Postes o soportes Lona de plastico

-Mientras sea mds grande el techo, se captard mds cantidad de agua de lluvia
en poco tiempo.

-Mientras sea mds bajo el techo, se evitard mds la evaporacién de agua del
reservorio.

Cosechador de agua tipo portitil
(Cosecha de agua de lluvia en terreno plano)

Modelo 1 - Con base de madera sélida




Modelo 2 - Con soporte de ldmina sujetado directamente al tanque
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Alambre
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Con lona triangular

Armazén de madera o bambu

Rt
ST

Vista lateral

Aprovechar drboles existentes o clavar estacas
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